22.11.-23.11.2025
LIHASKALVO (FASCIA 1)-
RAUTAKASITTELYKOULUTUS

Koulutuksessa kiaydaan 1api koko kehon fascia kasittelya.

Kasittelyssa kaytetaan lihaskalvorautoja, jotka voi ostaa koulutuksen
jalkeen mukaan.Tavoitteena on, ettd opit késittelemédan rautojen avulla
lihaskalvoja ja pystyt soveltamaan siti vastaanottotoimintaan.
Koulutuksessa kidydaan teoriaa lapi ja harjoitellaan pareittain tai

pienryhmissa kasittelya.Koulutuksen kesto 16h jaettuna kahteen 8 tunnin

paivaan.Koulutus soveltuu fysioterapeuteille, hierojille ja muille
terveydenalan ammattilaisille.

Koulutuspaikka: Willa Kukkola.

Tutustu koulutuspaikkaan https://willakukkola.fi/ tai kysy
tapahtumapaikasta ulla@willakukkola.fi

Koulutuksen osoite on Haapalanlahdentie 4, 88600 Sotkamo.
Kouluttajana on Urheiluhieroja eat ja fascia-kasitteliji Samuli
Kipronen. Tutustu Samuliin https://www.kehonhuoltokipronen.fi/

Koulutuksen hinta on 279€.

Ilmoittautuminen elamasikunnossa.com verkkokaupasta.
Kysymyksia koulutuksesta: asiakaspalvelu@elamasikunnossa.com
Koulutuksessa kaytetddn fascia-rautoja, jotka voit ostaa koulutuksesta
halutessasi mukaan.

Tervetuloa! Vain 10 mahtuu mukaan.
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